
Nombre: J.I. 
Edad: 66.  
Motivo de consulta: Tengo un diente que se 
mueve mucho. 
Estado médico: Sano (ASA I). 
Medicación: No toma. 
Habitos tóxicos: No. Nunca ha fumado. 
Historia dental: Controles regulares (anual) 
Hábitos de higiene oral: cepillo manual 3x/día, 
uso de cepillos interproximales 3x/día

DATOS  
PERSONALES



EXAMEN INTRAORAL

Ausencias dentales: 1.8, 2.7, 2.8, 3.7, 3.8, 4.7, 4.8. 
Vitalidad negativa: 4.1 
Impactación de alimentos:  1.7-1.6, 2.5-2.6, 4.5-4.6.

Desgastes dentales: Afracción: 1.6, 1.5, 1.4, 2.3, 2.4, 2.5, 4.6, 4.5, 4.4, 3.4, 
3.5, 3.6.; Atrición: 1.6, 1.4, 1.3, 1.1, 2.1, 2.4, 2.6, 3.6, 3.5, 3.4, 3.3, 3.2, 3.1, 
4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6,



Defectos óseos verticales localizdos : 1.7 (m), 2.5 (d), 4.5 (d), 4.1

EXAMEN RADIOGRÁFICO



18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
Sangrado B
Placa B
PS B 8 9 3 8 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 9 3 2 5
Margen G B 2 3 4 1 3 1 0 2 0 0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 3 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 2 3
NIC B 10 12 7 9 6 4 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 6 3 2 2 2 2 2 3 2 2 8 9 6 4 8

Sangrado P
Placa P
PS P 6 5 7 8 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 1 3 3 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 9 10 5 2 6
Margen G P 2 3 6 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2
NIC P 8 8 13 9 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 4 1 4 4 1 2 4 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 9 10 5 3 8
Mov 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Furc II I

II
II II II I

PERIODONTOGRAMA SUPERIOR



48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
Sangrado B S
Placa B
PS B 3 2 6 6 4 3 2 1 3 2 5 3 3 2 3 12 12 12 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 2 3 2 2 3 3 2
Margen G B 3 2 3 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 1 1
NIC B 6 4 9 6 5 3 2 2 3 2 5 3 3 3 3 12 12 12 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 5 4 3

Sangrado P
Placa P
PS P 3 3 7 10 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 12 12 12 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 7
Margen G P 2 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1
NIC P 5 4 9 10 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 12 12 12 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 5 4 8
Mov 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0
Furc I I

I

PERIODONTOGRAMA INFERIOR
Sangrado: 25.33%  

Placa: 45.3%
PS 4-6mm: 4% 

PS ≥6mm: 14.7% 



DIAGNOSTICO  
PERIODONTAL

Stage III - Grade C 
Localized

PLAN DE TRATAMIENTO
Fase I, higiénica: Instrucciones de higiene oral, profilaxis, 
desbridamiento no quirúrgico de las bolas periodontales, 
extracciones 1.7 y 4.1. 
Fase II, quirúrgica: Regeneración periodontal 2.5, 4.5; injerto de 
tejido conectivo en 4.1 
Fase III, restauradora: Restauraciones directas de los desgastes 
dentales, puente Maryland en 4.1, férula de descarga oclusal . 
Fase IV, mantenimiento: Mantenimiento cada 6 meses.



RE-EVALUACIÓN FASE I

Desbridamiento no quirúrgico de las bolas periodontales con tratamiento químico coadyuvante mediante 
enjuagues de Perio·Aid® 0,12 Tratamiento colutorio 2x/día dos veces al día durante 15 días.



18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
Sangrado V
Placa V
PS V 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 8 8 3 2 7
Margen G V 3 3 4 1 4 1 0 4 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 3 1 1 0 1 0 0 2 0 0 3 2 3 2 3
NIC V 6 5 6 3 6 3 2 6 2 3 2 3 3 3 3 2 4 2 4 4 3 5 3 3 2 3 2 2 3 3 3 11 10 6 4 10

Sangrado P
Placa P
PS P 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7 8 4 2 4
Margen G P 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 3
NIC P 5 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 4 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 7 9 5 4 7
Mov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Furc I

II
I I

RE-EVALUACIÓN FASE I



48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
Sangrado V
Placa V
PS V 2 3 3 6 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3
Margen G V 3 3 4 4 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 3 2 3
NIC V 5 6 7 10 6 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3 4 3 6 4 6

Sangrado L
Placa L
PS L 3 3 4 8 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3
Margen G L 2 2 2 3 2 1 1 1 0 0 0 0 0 1 2 2 2 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 2 1
NIC L 5 5 6 11 4 3 3 3 2 2 2 2 3 4 5 5 5 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4
Mov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Furc I I

Sangrado: 9.7%  
Placa: 15.2%

PS 4-6mm: 2.1% 
PS ≥6mm: 4.9% RE-EVALUACIÓN FASE I



Inicial

REGENERACIÓN PERIODONTAL 2.5

24 25 26
Sangrado V
Sangrado P
PS V 2 1 3 3 8 8 3 2 7
PS P 2 2 2 2 7 8 4 2 4
Bone sounding V 3 2 3 4 8 9 3 4 8
Bone sounding P 3 3 3 4 8 9 4 4 5



Defecto óseo, 6 mm de componente infraóseoIncisiones

Preparación de la superficie con EDTA y aplicación de Amelogeninas Relleno del defecto con xenoinjerto bovino



Radiografía final

Sutura

Instrucciones post operatorias: 
- Enjuague con Perio·Aid® 0,12 Tratamiento colutorio 2x/

día durante las 2 primeras semanas y aplicación de 
Perio·Aid® 0,20 Gel Bioadhesivo  2x/día en las 2 
semanas posteriores. 

- Modificación de los procedimientos de higiene oral 
durante las 4 primeras semanas evitando la zona tratada 
y ausencia de uso de cepillos interproximales. 

- Profilaxis profesionales supragingivales a las 2, 4, 8 
semanas con copas de goma. 



1 semana 3 semanas, retirada sutura

8 semanas 4 meses

Inicial Final

6 meses



REGENERACIÓN PERIODONTAL 4.5

46 45 44
Sangrado V
Sangrado L
PS V 2 3 3 6 3 3 2 2 3
PS L 3 3 4 8 2 2 2 2 2
Bone sounding V 3 2 3 8 4 4 3 3 3
Bone sounding L 4 4 5 9 3 3 3 3 3

Inicial



Incisiones Defecto óseo, 7 mm de componente infraóseo

Preparación de la superficie con 
EDTA y aplicación de Amelogeninas 

Relleno del defecto con 
xenoinjerto bovino

Preparación de la sutura



Sutura

Radiografía final

Instrucciones post operatorias: 
- Enjuague con Perio·Aid® 0,12 Tratamiento colutorio 

2x/día durante las 2 primeras semanas y aplicación 
de Perio·Aid® 0,20 Gel Bioadhesivo  2x/día en las 2 
semanas posteriores. 

- Modificación de los procedimientos de higiene oral 
durante las 4 primeras semanas evitando la zona 
tratada y ausencia de uso de cepillos 
interproximales. 

- Profilaxis profesionales supragingivales a las 2, 4, 8 
semanas con copas de goma. 



2 semanas

4 meses8 semanas

3 semanas, retirada sutura

Inicial Final

6 meses



INJERTO TEJIDO CONECTIVO 4.1

Incisión Colgajo espesor parcial

Injerto TC de la tuberosidad

Sutura



4 meses. Prótesis Maryland definitiva

Instrucciones post operatorias: 
- Enjuague con Perio·Aid® 0,12 Tratamiento 

colutorio 2x/día durante las 2 primeras semanas 
y aplicación de Perio·Aid® 0,20 Gel Bioadhesivo  
2x/día en las 2 semanas posteriores. 

- Modificación de los procedimientos de higiene 
oral durante las 2 primeras semanas evitando la 
zona tratada y posteriormente uso de un cepillo 
suave durante 4 semanas. 

- Profilaxis profesionales supragingivales a las 2, 
4, 8 semanas con copas de goma. 



RE-EVALUACIÓN FINAL Sangrado: 8%  
Placa: 14.5%

PS 4-6mm: 2.1% 
PS ≥6mm: 0% 



18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
Sangrado V
Placa V
PS V 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 4 2 2 2
Margen G V 4 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 3 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 2 2 1 3
NIC V 5 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 6 4 3 2 2 3 2 2 2 2 4 6 6 4 10

Sangrado P
Placa P
PS P 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 4 2 2 2
Margen G P 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 3 2 4 5
NIC P 6 4 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 4 3 2 4 3 2 4 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 5 7 5 4 7
Mov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
Furc I I

I I

RE-EVALUACIÓN FINAL



48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38
Sangrado V
Placa V
PS V 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 3 1 1 2 2 1 3 2 3
Margen G V 2 3 3 4 3 0 0 2 0 0 0 0 0 2 4 5 3 1 0 1 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 3 3
NIC V 5 6 6 7 5 2 2 4 2 2 2 2 2 4 5 6 4 2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 1 6 4 6

Sangrado L
Placa L
PS L 2 2 3 4 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 3 3 2 3 3 3 3
Margen G L 2 2 2 3 3 1 0 1 0 1 1 0 0 1 4 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2 2 2
NIC L 4 4 5 7 5 3 2 2 2 3 2 2 2 2 5 3 3 2 1 1 1 2 1 1 2 2 3 3 3 3 4 4 4
Mov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Furc I I

Sangrado: 8%  
Placa: 14.5%

PS 4-6mm: 2.1% 
PS ≥6mm: 0% RE-EVALUACIÓN FINAL



Riesgo periodontal del paciente: Bajo. 
Frecuencia de mantenimientos recomendada: cada 12 meses. 
Procedimientos de higiene oral del paciente: Refuerzo de la técnica de 
cepillado, modificación del tamaño de los cepillos interproximales de acuerdo 
con la anatomía post tratamiento y control químico de la placa mediante 
Perio·Aid® 0.05 Mantenimiento 2x/día durante los primeros 6 meses.


